
Hiermit melde ich mich verbindlich zum „Update 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am 
25.10.2024 an. Das Seminar wird hybrid angeboten. Ich 
werde wie folgt teilnehmen:

○  vor Ort in Fulda               online 

Titel/Name: ____________________________________________

Vorname:  _____________________________________________

Straße:  _______________________________________________

PLZ/Ort: ______________________________________________

Mail: __________________________________________________

Anmeldung

○  390,00 €  DGPM�Mitglied

○  320,00 € Ärzt:in in Weiterbildung der DGPM 

○  490,00 € Nicht-Mitglied

Bitte überweisen Sie die Teilnehmergebühr (bitte 
ankreuzen) spätestens bis zum 10.10.2024

Kontoinhaber: 
DGPM Fortbildungsakademie gGmbH
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN� DE89 3702 0500 0001 2799 00

Datum: ________________________________________________

Unterschrift*: __________________________________________
*Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGB der DGPM Fortbildungs-
akademie gGmbH an (siehe: www.dgpm.de/die-akademie/agb).

Veranstaltungsort

DGPM Fortbildungsakademie gGmbH 
Fax 030 20653961  ‧  info@dgpm.de  
⬒ www.dgpm.de

Ein aktueller Überblick 
über den wissenschaftlichen Stand 
des Fachgebiets

Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie 2024

UPDATE

Freitag, 25.10.2024 / FULDA oder online

Altstadthotel Arte

Doll 2�4

36037 Fulda

Das Hotel ist ca. 800 m vom Bahnhof Fulda 
entfernt und zu Fuss in ca. 15 Minuten zu 
erreichen.



  

Zielgruppe
Das Seminar richtet sich an Fachärzt:innen für Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie sowie an 
Ärzt:innen in fortgeschrittener Weiterbildung, an Psycho-
log:innen, Ärztliche und Psychologische Psychothera-
peut:innen, Psychiater:innen und Nervenärzt:innen. 

CME�Punkte
Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
Hessen beantragt. 

Was Sie erwartet
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Update Psychosomatische Medizin und Psy-
chotherapie 2024 wird Sie in gewohnter Weise auf 
den neuesten Stand des Wissens und gesicherter 
Erkenntnisse bringen. Dabei soll es um ätiologi-
sche Grundlagen, Behandlungsoptionen und soziale 
Fragestellungen gehen. Wie wirken sich Corona-
Pandemie und Klimakrise auf Kinder und Jugend-
liche aus? Unterscheidet sich die seelische Gesund-
heit in den alten und neuen Bundesländern? Wie 
sehen moderne Expositionstherapien aus und was 
gibt es Neues in der Behandlung von komplex Trau-
matisierten? Wie stellen sich peripartale psychische 
Störungen in der Praxis dar, welche Besonderheiten 
sind zu beachten? Wie gestaltet sich die ambulante 
Behandlung der Anorexie und was wissen wir inzwi-
schen über Artifizielle Störungen? 

Namhafte Referent:innen stellen in 10 Kurzvorträ-
gen à 25 bis 40 Minuten den aktuellen Wissens-
stand dar.

Wir freuen uns, Sie mit dem „state of the art“ 
unseres Fachgebietes in Fulda - oder online - 
begrüssen zu können. In jedem Fall erwartet Sie ein 
spannendes und anregendes Update mit intensi-
vem fachlichem Austausch. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch in Fulda!

Prof. Dr. J. Kruse

Prof. Dr. K. WeidnerDr. G. Berberich

Prof. Dr. H.�C. Friederich

Programm

09.45 Uhr Begrüssung 

10.00 Uhr  Auswirkung der Corona-Pandemie bei   
  Kindern und Jugendlichen 

 Prof. Dr. Renate Schepker, Ravensburg

10.40 Uhr  Auswirkungen der Klimakrise auf die   
  psychosoziale Entwicklung 

 Prof. Dr. Julia Asbrand, Jena

11.20 Uhr  Kaffeepause 

11.50 Uhr  IRRT �  Imagery Rescripting & 
  Reprocessing Therapy
  Dr. Rolf Köster, CH�Bremgarten (online)

12.20 Uhr  EMDR im Kontext somatischer 
  Erkankungen
  Dr. Friederike Oppermann-Schmid, Celle

12.50 Uhr  Expositionstherapie bei Angst- und   
  Zwangsstörungen 
  Dr. René Noack, Dresden

13.20 Uhr  Mittagspause

14.00 Uhr  Entwicklungsbedingungen im Vergleich  
  Ost � West
  Prof. Dr. Elmar Brähler, Leipzig

14.40 Uhr  Peripartale psychische Störungen
 Prof. Dr. Kerstin Weidner, Dresden

15.20 Uhr  Kaffeepause

15.40 Uhr  Ambulante Behandlung der Anorexie
  Prof. Dr. Hans-Christoph Friederich,
  Heidelberg

16.10 Uhr  Verdachtsdiagnose Artifizielle Störung:  
  Diagnostische und therapeutische 
  Annäherungen

 Prof. Dr. Constanze Hausteiner-Wiehle, 
  Murnau

16.40 Uhr  Manualisierte Psychodynamische 
  Psychotherapie bei Komplextrauma-
  tisierung 
  Meike Anthes, Giessen

17.10 Uhr  Ende der Veranstaltung

Transparenzgebot
Wir sichern zu, dass die Inhalte des Seminars produkt- 
und dienstleistungsneutral gestaltet sind. Interessenkon-
flikte des Veranstalters, des wissenschaftlichen Leiters 
und der Referenten:innen bestehen nicht. Die Durchfüh-
rung der Veranstaltung wird getragen durch den Veran-
stalter. Ein externes Sponsoring erfolgt nicht. 
Gesamtaufwendungen ca. 21.000,00 €.

Anmelden
können Sie sich am besten online:
Bitte den QR�Code scannen.
Oder Sie senden uns das Anmelde-
formular per Mail oder Fax zu.


