
JAHRESTAGUNG 2024

Mittwoch, 22. Mai 2024
17.00 Uhr

des Landesverbandes Hessen 
der DGPM

Tagungszentrum im 
Dominikanerkloster Frankfurt

Die Zukunft der 
psychodynamischen 

Psychotherapie

LANDESVERBAND HESSEN

Referenten
Prof. Dr. med. Johannes Kruse
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, Justus-Liebig-Universität Gießen, Universi-
tätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. rer. nat. Falk Leichsenring
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, Justus-Liebig-Universität Gießen, Universi-
tätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. med. Ralf Nickel
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychothe-
rapie, Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden

Zertifizierung
Die Tagung ist durch die LÄK Hessen zertifiziert. 

Veranstaltungsort
Tagungszentrum im Dominikanerkloster Franfurt, 
Kurt-Schumacher-Straße 23, 60311 Frankfurt/Main

5 Fußminuten von der S�Bahn-Haltestelle: 
Konstablerwache, Linie S1, S8 und S9 

Kosten
für Mitglieder  kostenfrei
für Nicht-Mitglied 15,00 €

Anmelden
können Sie sich vor Ort.
Kontakt: lv-hessen@dgpm.de

Transparenzgebot
Die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme sind produkt- 
und/oder dienstleistungsneutral gestaltet. Interes-
senkonflikte des Veranstalters, der wissenschaft-
lichen Leitung und der Referenten bestehen nicht. 
Die Durchführung der Veranstaltung wird getragen 
durch den Veranstalter. Ein exter-nes Sponsoring 
erfolgt nicht. Gesamtaufwendungen ca. € 1.600,00.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hat die psychodynamische Psychotherapie eine 
Zukunft? Mit dieser Frage setzen wir uns auf 
der diesjährigen Jahrestagung auseinander. Die 
Psychotherapie ist ein zentrales Behandlungs-
element in der Psychosomatischen Medizin. 
Sie erfolgt verfahrensgebunden im Bereich der 
psychodynamischen Psychotherapie, der Verhal-
tenstherapie oder der Systemischen Therapie. 
Während im Bereich der ärztlichen Psychothera-
pie die psychodynamischen Ansätze überwiegen, 
wird im Bereich der psychologischen Psychothe-
rapie die Überlegenheit der Verhaltenstherapie 
oftmals postuliert. Der wissenschaftliche Stand 
sieht aber vielfach anders aus. 

Auf dieser Jahrestagung möchten wir auf der 
einen Seite über den Stand der Forschung zur 
psychodynamischen Psychotherapie informie-
ren. Herr Prof. Dr. Leichsenring wird uns als in-
ternationaler Experte in die aktuellen Ergebnisse 
der Psychotherapieforschung einführen. In den 
letzten Jahren hat sich die psychodynamische 
Psychotherapie dynamisch weiterentwickelt. 
Über diese Prozesse wird Herr Prof. Dr. Kruse 
referieren. Dabei zeichnet sich ab, dass die Zu-
kunft der psychodynamischen Psychotherapie 
sich sehr spannend entwickeln wird. 

Wie im vergangenen Jahr werden wir anschlie-
ßend an die Jahrestagung in der Mitglieder-
versammlung der DGPM Hessen über aktuelle 
fachpolitische Themen, u. a. zur PPP�RL, zur 
strukturierten Versorgung im Rahmen der KSV�
Psych, zu Personalanhaltszahlen, zur Kranken-

Programm

Mittwoch, 22. Mai 2024

17�00 Uhr Begrüßung
  Prof. Dr. med. Johannes Kruse
  Prof. Dr. med. Ralf Nickel

17.10 Uhr  Zur Evidenz psychodynamischer 
  Therapie – ein Update
  Prof. Dr. rer. nat. Falk Leichsenring

18.00 Uhr Zur Zukunft der psychodynami-
  schen Psychotherapie
  Prof. Dr. med. Johannes Kruse

18.45 Uhr  Pause mit Stehimbiss

19.15 Uhr Mitgliederversammlung

21.00 Uhr  Ende der Veranstaltung 

hausstrukturreform etc. berichten und diese dis-
kutieren. Auch hierzu laden wir Sie herzlich ein.

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie auf 
unserer Jahrestagung am 22. Mai in Frankfurt 
begrüßen dürfen.

Herzlichen Gruß
für den Vorstand

Prof. Dr. med. Johannes Kruse 
1. Vorsitzender
Prof. Dr. med. Johannes Kruse 


