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Halle (Saale) GmbH

ANMELDUNG Klinik fir Allgemein-, Viszeral- und Tumorchirurgie }O

Chefarzt PD Dr. med. habil. Daniel Schubert

Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Chefarzt Dr. med. Constantin Puy &

Wir bitten um verbindliche
Anmeldung per Online-Formular
bis zum 15. November 2024

Psychotherapie

Telefon (0345)213-40 74

www.krankenhaus-halle-saale.de/adipositasmedizin E-Mail: adipositaszentrum@krankenhaus-halle-saale.de

Adipositaszentrum Halle (Saale)
Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara

Mauerstr. 5 | 06110 Halle (Saale)
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Symposium

Adipositasmedizin

oder per E-Mail mit Name und Anschrift an: www.krankenhaus-halle-saale.de/adipositasmedizin State Of the Art

adipositaszentrum@krankenhaus-halle-saale.de

Elisabeth Vinzenz
Verbund

Freitag, 29. November 2024
in den Franckeschen Stiftungen

Das Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)
gehort zum Elisabeth Vinzenz Verbund — einer starken
Gemeinschaft katholischer Krankenhduser, die fir Qualitat
und Zuwendung in Medizin und Pflege stehen.



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

hiermit mdchten wir Sie recht herzlich zum Symposium des Adi-
positaszentrums Halle in die Franckeschen Stiftungen einladen.

Das Krankheitshild der Adipositas mit seinen zahlreichen kor-
perlichen wie psychischen Folge- und Begleiterkrankungen
nimmt global in allen Bevdlkerungsschichten und Altersgrup-
pen an Haufigkeit zu und bringt eine grofe medizinische, sozi-
ale, gesundheitspolitische und gesundheitsdkonomische Rele-
vanz mit sich.

Die Vernetzung der unterschiedlichsten medizinischen Berufs-
gruppen und Fachbereiche im Rahmen der Prévention, Diagnos-
tik, Therapie und Nachsorge ist fiir die Betroffenen essenziell.

In unserem zertifizierten Adipositaszentrum arbeiten {iber Jahre
gewachsen verschiedene Fachdisziplinen, Kliniken und medizi-
nische Professionen Hand in Hand in der Diagnostik und Be-
handlung der Patientinnen und Patienten zusammen.

Die Kliniken fir Allgemein-, Viszeral- und Tumorchirurgie und
flir Psychosomatische Medizin konnten neben der eigenen Ex-
pertise in der Adipositasmedizin verschiedene namhafte Refe-
rentinnen und Referenten fir das Symposium gewinnen. Mit
Ihnen zusammen mdchten wir aus ganz verschiedenen medizi-
nischen Perspektiven einen Blick auf die Adipositas werfen und
diese dann gemeinsam am Ende des Tages zusammenfiihren
und erweitern. Die historischen Franckeschen Stiftungen zu
Halle bieten dafiir den angemessenen Rahmen.

Wir freuen uns sehr, Sie im November in Halle begriiRen zu
diirfen!

Herzliche Griille

PD Dr. med. habil Daniel Schubert ~ Dr. med. Constantin Puy
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Programm 29.11.2024

12:30 Ankommen/Registrierung
13:00 Eroffnung/BegriiBung (D. Schubert / C. Puy)

13:15 Adipositas und Stigma aus dem persdnlichen und
gesellschaftlichen Blickwinkel (V. Witt)

13:45 Adipositas — psychosozial (M. DeZwaan)

14:15 Adipositaspatienten in der ambulanten Rehabi-
litation — sporttherapeutische Hinweise fiir den
Alltag (T. Richter)

14:45 Erndhrungsmedizin und DMP bei Adipositas-
patienten in der Niederlassung (F. Stérke)

15:15 Kaffeepause

15:30 Fiihrung durch die Franckeschen Stiftungen

parallel zur Fiihrung: Werkshop 1

Was sollte der Hausarzt bei operierten Patienten nach
Adipositaschirurgie wissen und beachten?

(Team Klinik ftr Allgemein-, Viszeral- und Tumorchirurgie)

parallel zur Fiihrung: Workshop 2

Essentials der Gespréachsfiihrung und Beziehungsgestaltung
in der ambulanten psychosomatischen Arbeit mit Adipositas-
patienten

(Team Kilinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie)

16:30 Medikamentose Therapieoptionen — GLP-1-
Analoga, die wahren Gamechanger? (F. Ackermann)

17:00 Warum und wie funktioniert eigentlich
Adipositaschirurgie (D. Schubert)

17:30 Kdrperformende Chirurgie nach Gewichtsverlust
—Warum, bei wem, und wie? (A. Dragu)

18:00 Buchvorstellung — Meine Adipositas-OP. Magen-
verkleinerung. Magenband. Bypass&Co (V. Witt)

18:15 Austausch/Snacks
ca. 19:00 Ende

Referenten

Dr. med. Frank Ackermann

Facharzt fir Innere Medizin mit den Schwerpunkten
Endokrinologie (hormonelle Erkrankungen) und Diabetologie
Halle (Saale)

Prof. Dr. med. Martina DeZwaan

Direktorin Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Adrian Dragu
Direktor Plastische und Handchirurgie
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Dr. med. Constantin Puy

Chefarzt der Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)

Dr. phil. Thomas Richter
Diplomsportlehrer
Reha Flex Saline Rehabilitationsklinik Halle (Saale)

PD Dr. med. habil. Daniel Schubert
Chefarzt der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Tumorchirurgie
Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)

Franka Stirke
Hausérztin, ZB Ermahrungsmedizin und Sportmedizin
Magdeburg

Dr. med. Victoria Witt, MSc,
Facharztin fir Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Bad Qldesloe



