
 

Vor fast genau 100 Jahren, am 31. Januar 1926, fand in den Privaträumen des 

Nervenarztes August Watermann im Mittelweg 153 der erste Vortrag eines 

Einführungskurses für Psychoanalyse für Ärzte statt. Es sprach Franz Alexander 

(1891 – 1964)  aus Berlin, der spätere Begründer der Psychosomatischen 

Medizin nach seiner Emigration nach Chicago. 

Dieses Datum markiert den Beginn der ärztlichen Psychotherapie in Hamburg. 

Seine 100. Wiederkehr soll Anlass sein, sich mit einem Vortrag von Anna von 

Villiez an die damaligen Begründer zu erinnern und Ihrer zu gedenken. 

„Hamburgs erste Psychoanalytiker: Aufbruch, Verfolgung und Exil“ 

Die Ärztin und Medizinhistorikerin Dr. Anna von Villiez hat langjährig zur Frühgeschichte der 

Psychoanalyse in Hamburg geforscht.  

Termin: Mittwoch, 4. Februar 2026, 19 Uhr 30  

Ort: Fritz Schumacher Hörsaal des Instituts für Geschichte und Ethik in der 

Medizin, UKE, Gebäude N 30 

Grußwort: Dr. Pedram Emami, Präsident der Ärztekammer Hamburg 

Der Vortrag wird veranstaltet von der Forschungsgruppe „Geschichte der Psychotherapie in Hamburg 

1970 bis 2000“ und findet in Kooperation mit den psychodynamischen Instituten Hamburgs statt. 

Er wird unterstützt vom Freundes- und Förderkreis des UKE. 

 
 

Dazu laden wir herzlich ein. 

Prof. Dr. Philipp Osten        Prof. Dr. Ulrich Lamparter 

 


